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ACTIPAN

p—
ti dava silu

stoupat vzharu!

celozrnny chléb pro aktivni Zivotni styl
zdroj sacharidd a nositel energie

s vysokym obsahem viakniny a bilkovin

A N U AN

pfirozeny zdroj vitamin(
a mineralnich latek

Actipan podporuje
aktivni zivotni styl
a vyvazené stravovani.



ACTIPAN

Receptura

Tésto:
1,900 kg
1,500 kg
1,200 kg
5,000 kg
5,000 kg
3,000 kg

14,300 kg
0,400 kg
0,460 kg
0,770 kg

33,530 kg

Priprava:

Doba michani:

Teplota tésta:
Doba zrani:
Navazka:
Posyp:

Inéna semena

sojovy Srot

slune¢nicova semena
pSeni¢na celozrnna mouka
zZitna celozrnna mouka
Actipan mix (3300)

voda (cca)

drozdi

sul

BAS svétly (1251)

tésto

6 - 8 minut pomalu

2 - 4 minuty rychle

26 - 28 °C

15 - 20 minut

0,550 kg (forma 1,4 )

cca 0,050 kg slune€nicovych semen / chléb

Teplota peceni: 250 °C klesajici na 200 °C

Doba peceni:

45 - 50 minut

Vyroba:

Z vy8e uvedenych surovin vymichame stfedné tuhé
tésto. Po vyzrani tésto nadélime, vytvarujeme dle
pozadavku, navlhéime a vyvalime v slunecnicovych
semenech. Sazime do forem a nechame kynout.
Ve 3/4 kynuti sazime do zapareného prostoru pece.
Po 2 minutach otevieme tahy a pfi klesajici teploté
dobre vypeeme.

Tip:
Chleby mtzeme také sazet pfimo na plechy anebo
sazecim pasem do pece.

Info:

Pro prodlouzeni trvanlivosti mtzeme Inéna semena,
sojovy Srot a slune€nicova semena uvedena v recep-
ture namocit do cca 8,000 kg vody a nechat bobtnat
1 hodinu.



Tvuj chléb.
Tvoje energie.

Motto celozrnného chleba:
»Uspokojit zcela pozadavky
aktivné Zijicich lidi!“

~Z Actipan je zdrojem sacharidt. Dodava ener-
gii. Je to chléb s vysokym obsahem vilakniny
a bilkovin.

2 Jeho slozeni odpovida vysokym narokdm aktivné
Zijicich lidi:

* PSeniéné klicky - vyznacuji se vysokym po-
dilem polynenasycenych mastnych kyselin.

* Vyhonky obili a lusténin, jako napriklad z kukufi-
ce, prosa, jetele luéniho, vojtésky a ¢ocky - slouzi
jako prirozeny zdroj vitamind a mineralnich latek.

* Amarant - dodava télu bilkoviny, esencialni amino-
kyseliny jakou je napfiklad lysin.

* Peclivé vybrana semena obsahuji olej, ktery zjemnuje
chut.

Z Tento chléb je svymi vlastnostmi vhodny pro vyrobu snackt
a svacin - snadno se kraji a je vynikajici jak na sladky tak i slany
zpUsob.

2 K jeho kvalitdm mutzeme dale zaradit vyvazenou chut, dlouhou
trvanlivost.

Oznaceni hotového
pekarského vyrobku

Vécné oznaceni: Celozrnny chléb

Prumérné vyzivové udaje na 100 g:
Dle Narizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) ¢. 1169/2011 ze dne

25, Fijna 2011 o poskytovani informaci o potravinach spotiebiteltm v plat- SloZeni vyrobku:
ném znéni. voda, celozrnna psSeniéna mouka, celozrnna zZitna mouka, slu-
nec¢nicova semena, Inéna semena, sojovy Srot, pSenicny lepek,

Energeticka hodnota: 1104 kJ /100 g smés vyhonkt (Spaldovych, kukufi¢nych, pSeniénych, z prosa, je-
263,8 kcal /100 g tele luéniho, z tolice vojtésky, Inénych, z ¢ocky, z hrachu), pekarsky

Tuk: 10,2 g /100 g zlepSujici pripravek (Zitny kvas (Zitha mouka, voda), regulator ky-

Z toho nasycené mastné kyseliny: 1,2g/100g selosti (kyselina octova), sul, drozdi, cukr, pSeniéné klicky, amaran-

Sacharidy: 25,3g/100g tova mouka, psylium, bramborové vio¢ky.

Z toho cukry: 3,2g/100g

Viaknina': 8,59/100 g Mozna tvrzeni dle Nafizeni Evropského parlamentu a Rady

Bilkoviny?: 13,3 g /100 g (ES) €. 1924/2006 ze dne 20. prosince 2006 o vyZivovych

Sul (pfepocitana ze sodikuy): 1,59g/100 g a zdravotnich tvrzenich pFi oznacovani potravin v platném

znéni:
Ref. vyziv. hodnota*  Obsazeno ve 100 g % RHP** ' s vysokym obsahem viakniny

Vitamin B1 - thiamin (mg) 11 0,52 47,0 2 zdroj bilkovin

Vitamin B6 (mg) 1,4 0,35 24,8 oy 3 ) i B

GBS O 2 e 35,1 bpriisbets. At o0 7l Sy el e

Fosfor (mg) 700 271,75 38,8 vykyviim ve slozeni. Udaje se opiraji o viastni znalosti a zkugenosti. Slouzi jako neza-

Horéik (mg) 375 118,21 31,5 vazné informace. Prosim dodrzujte pfislusnou narodni legislativu potravin. Zmény jsou

Zelezo (mg) 14 2,99 21,4 vyhrazeny a nepodliéhaiji pravidelné revizi.

*Referenéni hodnota pfijmu u primérné dospélé osoby (8400 kJ/2000 kcal).
** % referenéni hodnoty pfijmu.




Propagacni materialy

Veskeré propagacni materialy jsou dostupné v némciné.
V pfipadé zajmu je mozné propagacni materialy dodat i v jinych svétovych jazycich.
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Actipan Actipan Actipan

Paska na chléb Plakat B69 Informacéni brozura

Propagacni material: ATOHO00641 Propagacni material: ATOHO00652 Propagacni material: ATOHO00642
Format: 400 x 60 mm Format: 297 x 420 mm (DIN A3) Format: DIN A7

Baleni: 100 kusu Baleni: volneé Baleni: 50 kusut

Udaje o vyrobku
Actipan mix

Vyrobek &.: 3300

Vyhody: ~z Zaklad Actipan mixu je tvoren: vyhonky, pseni¢nymi klicky a amarantem.
~2 Radime ho mezi vyrobky Clean Label (bez enzymd).
~Z Tésto z této smési se vyznacuje stabilitou - je vhodné i ke zpracovani na prdbéznych linkach.
~2 Chléb miazeme upéci ve formach, ale i volné sazeny do pece.
~Z Stfida je pruzna a upeceny chléb se dobre kraji.

~Z Vyznacuje se dlouhotrvajici viacnosti.

Hmotnost: 25 kg - papirovy pytel
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