	
PurPur® Leinsamenbrot
Leinsamenbrot

ZUTATEN:
Wasser, Purpurweizenvollkornmehl (17%), Sonnenblumenkerne, Roggenmehl, Roggenvollkornmehl, Leinsamen (5%), Topfen (Speisequark), Sojaschrot, Roggensauerteig (Roggenmehl, Wasser), Kürbiskerne, Salz, Hefe, Kartoffelflocken, Walnüsse, Zucker, Stabilisator (Guarkernmehl, E466), Säuerungsmittel (Essigsäure). 




Durchschnittlicher Wert bzw. Gehalt für 100 g: 

	Brennwert (kJ)………………
	ca.
	1.174 kJ

	Brennwert (kcal)……………
	ca.
	281 kcal

	Fett…………………………..
	ca.
	12 g

	davon gesättigte Fettsäuren
	ca.
	1,5 g

	Kohlenhydrate………………
	ca.
	26 g

	davon Zucker……………….
	ca.
	3,5 g

	Ballaststoffe…………………
	ca.
	7,9 g

	Eiweiß……………………….
	ca.
	13 g

	Salz (Na x 2,5)……………..
	ca.
	1,23 g



Inhalt: 
Chargennummer: 
Ungeöffnet mindestens haltbar bis: 

Nach dem Öffnen nur begrenzt lagerfähig!
Trocken lagern!____________________________________
Bäckerei Mustermann
Musterstraße 1
1234 Mustern
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