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PRESSEINFORMATION

Österreich ist stolz aufs „Körberl“
Welttag des Brotes – backaldrin präsentiert Umfrage „BROT 08“

Asten und München, 15. Oktober 2008  --  86 % der Österreicherinnen und Österreicher könnten auf ihr täglich Brot niemals verzichten, 89 % sind stolz auf Körniges aus den Backstuben und für mehr als zwei Drittel ist „Brot ein wichtiger Bestandteil einer gesunden Ernährung“. Das sind Ergebnisse der Umfrage „BROT 08“, die Österreichs führender Backmittelhersteller backaldrin anlässlich des morgigen Welttags des Brotes präsentiert.
Die Liebe zu Brot und Gebäck beginnt in Österreich schon beim Frühstück. Der Aussage „ein Frühstück ohne Brot oder Gebäck ist für mich kein Frühstück“ stimmen 73 % der Befragten zu. Zwei Drittel der Bevölkerung frönen daher schon morgens dem körnigen Genuss, 46 % setzen ihn tagsüber bei der Brotzeit fort und 40 % gönnen sich auch zum Abendessen Gutes aus der Backstube (Grafik 1). Dies sind Ergebnisse der österreich​weit durchgeführten Umfrage „BROT 08“, die Österreichs führender Backmittelhersteller und Kornspitz(-Erfinder backaldrin anlässlich des Welttags des Brotes am 16. Oktober 2008 präsentiert. 1.000 Personen ab einem Alter von 15 Jahren hat das Marktfor​schungsinstitut market im August und September 2008 zu ihren „Meinungen und Einstellungen zu Brot und Gebäck“ persönlich interviewt. 86 % der Befragten gaben dabei an, sie könnten auf „Brot niemals verzichten“ und 84 % meinten: wenn sie auf ein bestimmtes Lebensmittel verzichten müssten, würden ihnen Brot und Gebäck besonders fehlen. In der Gunst der Verbraucher stehen sie in dieser Wertung damit eindeutig an erster Stelle, gefolgt von Obst (69 %) sowie Gemüse und Milch (jeweils 64 %). Andere Gruppen wie Fleisch (52 %) oder Wurst (43 %) rangieren auf Platz 7 und 8, Bier an letzter Stelle (21 %) (Grafik 2).
Stolz aufs Brotkörberl

„Die Österreicherinnen und Österreicher sind stolz aufs Körberl“, kommentiert backaldrin-Eigentümer Peter Augendopler die Umfrageergebnisse. „Österreich ist ebenso wie Deutschland eine Brotnation und diese Brotkultur und -tradition genießen weltweit einen sehr guten Ruf“, weiß der gelernte Bäcker, dessen Unternehmen Backrohstoffe und Know-how weltweit in mehr als 80 Länder exportiert. „Auf jeden Fall“ antworten 89 % der Bevölkerung auf die Frage „können wir Österreicher auf unser Brot und Gebäck stolz sein?“. Das schlägt sich auch auf dem Speiseplan nieder: zwei Drittel der Interviewten greifen täglich zu Brot, dem Gebäckgenuss geben sich 9 von 10 zumindest einmal pro Woche hin. Für 29 % steht dieser immer auf der Tagesordnung (Grafik 3).

„Brot ist gesund“
Der regelmäßige Griff in die Brotdose hat seinen Grund: „Nur was schmeckt, kommt gut an“, sagt Peter Augendopler und fügt hinzu: „Brot ist die Basis für eine vollwertige Ernährung. Das schätzen und wissen die Verbraucher, wie auch die Umfrageergebnisse zeigen“: 82 % stimmen der Aussage „Brot ist ein grundsätzlich natürliches Lebensmittel“ zu und für knapp drei Viertel der Befragten ist es „ein wichtiger Bestandteil einer gesun​den Ernährung“ (71 %). Mehr als die Hälfte der Bevölkerung stimmt mit der Aussage „für mich ist Brot ein 100 % gesundes Lebensmittel“ überein (Grafik 4). Die Österreichische Brotwoche vom 13. bis 19. Oktober 2008 steht unter dem Motto „Brot ist gesund“.
Jedem sein Brot
So unterschiedlich wie das Sortiment an Brot und Gebäck sind auch die Menschen, die es genießen, die so genannten „Brottypen“: 39 % entsprechen nach eigenen Angaben am ehesten dem „Schwarzbrot-Typ“, 26 % sehen sich als „Vollkornbrot-Typ“, 16 % fühlen sich beim „hellen Gebäck“, 9 % beim „dunklen Gebäck“ und 5 % beim „Weißbrot“ zu Hause. Eines zeigt die Erhebung ebenfalls deutlich: In Österreich „gibt es für jeden Bedarf das richtige Brot und Gebäck“, was 90 % der Befragten mit ihrer Zustimmung bestätigen.
Weitere Informationen finden Sie auf der neuen backaldrin-Website unter www.backaldrin.com.
backaldrin, weithin als Erfinder des Kornspitz( bekannt, ist der führende Backmittelhersteller in Österreich und weltweit in mehr als 80 Ländern erfolgreich tätig. Das 1964 gegründete Familien​unternehmen stellt mehr als 400 Backmittel sowie Backvormischungen für Brot, Gebäck und Feine Backwaren her. Von der Firmenzentrale in Asten aus werden backaldrin-Produkte in die ganze Welt exportiert. Im Jahr 2006 wurde in Jordanien eine zweite Produktionsstätte in Betrieb genom​men, die den Arabischen Raum und afrikanische Länder beliefert. backaldrin beschäftigt mehr als 500 Mitarbeiter und erwirtschaftete im Geschäftsjahr 2007/2008 einen Umsatz von 118 Mio. EUR. Der Kornspitz(, das Flaggschiff des Hauses, ist das erfolgreichste Markengebäck Europas.
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